ФИЗИЧЕСКИЕ  ЗАГРЯЗНЕНИЯ  СРЕДЫ  ОБИТАНИЯ
1. Шум как неблагоприятный фактор окружающей среды
Человек всегда жил в мире звуков. Голоса природы господствовали в окружающем мире. Звуковые волны переносят энергию, которая, как всякая энергия, может использоваться человеком. Огромный диапазон выразительных средств, которым обладает речь , музыка, делаю звук высокоэффективным средством связи. Ультразвук, звук высокой частоты, не воспринимаемый человеком, дает возможность летучим мышам и дельфинам, китам ориентироваться в пространстве.
Однако даже самый громкий звук несет очень большую энергию. Играющий во всю мощь симфонический оркестр производит звуковую энергию, эквивалентную световой и тепловой энергии маломощной электрической лампочки. С появлением техники появлялись и новые звуки, сила которых росла. Возникла проблема шума.
Шум - колебания различной физической природы, отличающиеся сложностью временной и спектральной структуры, комплекс звуков, вызывающих неприятное ощущение или разрушающих орган слуха, практически любые звуки, выходящие за рамку звукового комфорта.
Шум - одна из форм физического (волнового) загрязнения среды обитания.
Различают шум авиационный - от шума авиационных двигателей, особенно при взлете самолетов, шум белый - шум с равномерным спектром, шум бытовой - в жилых помещениях, шум импульсивный -состоящий из одного или двух сигналов, длительностью менее 1 сек.
Шум воздействует на человека , его нервную систему дома, на улице, на производстве. Уровни шума , вернее, уровни звукового давления измеряются в децибеллах (дБ). Человеческое ухо обладает большим диапазоном чувствительности - от 20 до 120 дБ, что соответствует изменению интенсивности звуковой энергии во много раз.
По числу колебаний в секунду различают : неслышимый звук - инфразвук, слышимый звук - ультразвук и гиперзвук. Из слышимых звуков - допустимый - измеряется от 0 до 80 дБ,. предельно допустимый - от 80 до 110 дБ, недопустимый - от 110 до 170 дБ.
Взлет реактивного самолета на расстоянии 25 м производит шум в 140 дБ, дизельный грузовик на расстоянии 7 м создает шум в 90 дБ, поезд на расстоянии 7 м  шумит с силой 90 - 95 дБ, звон будильника производит вибрацию в 80  дБ в метре от уха. Обычный разговор на расстоянии одного метра от собеседника колеблет воздух на 65 дБ. В квартире, когда семья в сборе, работает радио, телевизор, шум достигает 60 дБ.
За последние 10 лет интенсивность шума во всех крупных городах увеличилась на 10 - 50 дБ. При достижении 80 дБ всем жителям города грозит нарушение слуха, нервное расстройство и заболевание сердца, для которого уже 50 дБ является максимальным уровнем шума.
Значение воздействия шума. Воздействие шума не проходит для человека бесследно: подобно яду, в организме накапливаются его последствия. Кажущееся привыкание к чрезмерно громким звукам вовсе не исключает их вреда. Как уже отмечалось выше, для человека практически безвреден шум в 20 - 30 дБ, 80 дБ - допустимая граница. Шум более 90 дБ вызывает болезни нервно -психического стресса. 130 дБ  сопровождаются болевыми ощущениями, а 150 дБ становится непереносимым. В средние века существовала казнь «под колоколом», когда убивал шум и звук.
Физиолого - биохимическое привыкание, адаптация к шум невозможны.
В 1239 году татарское войско, ворвавшееся в Таврию, подошли к столице аланского феодалного  княжества Кыркер. Оплот христианства на пути кочевников оказался хорошо укрепленным. Крепость стояла на обрывистом плато. На краю крепости располагались многочисленные высеченные в скалах и невидимые постороннему глазу пещеры. Потайной ход в город нельзя было обнаружить ни с одной из соседних вершин.
Атаки не принесли успеха , город взять не могли. Тогда атакующие решили взять его шумом. Каждый воин должен был неустанно стучать в металлические предметы. Много  дней продолжался шум, надолго лишились сна и покоя осажденные, не выдержали этой изнурительной психической атаки. Измученные шумом жители уснули, и орды овладели городом.
 Длительное воздействие шума на человека ведет к снижению его работоспособности на 10 - 60 %. У рабочих, работающих в шумных помещениях, заболеваемость любыми болезнями на 25 % больше, т.к. все болезни от нервного расстройства. Под действием шума у человека расшатывается нервная система, болеет он сердечно-сосудистыми , язвенными болезнями, страдает ослаблением слуха, легче более вирусными болезнями, страдает повышенной утомляемостью. Особенно страдают от шума дети.
Предлагается шкала шума: за «ноль» можно принять шум леса в безветренную погоду. Далее нагрузки на слух распределяются так:
шопот на расстоянии 1 метра                               20 дБ
шелест книги в библиотеке в метре                     20 дБ
в сельской местности                                            30 дБ
в машбюро                                                             60 дБ
в салоне автомобиля                                            70 дБ
отбойный молоток                                                 90 дБ
тяжелый грузовик                                                 100 дБ
оркестр рокмузыки                                               110 дБ
молния и гром                                                       130 дБ
взлет реактивного самолета в 25 м.                   140 дБ
старт космической ракеты                                   150 дБ
выстрел из винтовки у уха                                   160 дБ
выстрел из орудия для рядом стоящего             170 дБ

Стресс от шума разлаживает наши биологические часы. Шум окружает нас повсюду. Рано утром шум будильника громкостью 55 - 80 дБ пробуждает вас от сна. Электробритва дает шум громкостью 70 - 90 дБ, а кофейная мельница - около 70 дБ. Радио за завтраком - 50 - 7- дБ. По пути на работу или в школу вас окружает транспортный шум уровнем 70 - 80 дБ и выше. Вечер у телевизора насыщает наш слух 60 - 70 дБ. Наконец, под тиканье будильника, громкостью 25 - 35 дБ , вы пытаетесь быстро уснуть. Но для многих после шумно проведенного дня и шум будильника становится оглушительным.
Мероприятия по снижению шума. Проблема борьбы с шумом обострилась особенно в последнее время в связи со значительно возросшей интенсивностью транспортного движения, мощность двигателей которого значительно увеличилась. Уровень шума  на улицах города особенно в часы пик достигает 75 - 100 дБ.
Для решения проблемы зашумленности от автомобильного транспорта проводится большая работа по разработке комплексных мер. Во-первых, за счет изменения конструкции автомобиля, его двигателя, изменения и упорядочения транспортных потоков, строительства объездных дорог для транзитного, крупногабаритного транспорта, естественно, повсеместно запрещение сигналов.
Но все эти меры не дают возможности сколько-нибудь значительно снизить зашумленность городов от автомобильного транспорта. Поэтому особое значение приобретает разработка объективных методов защиты городов  и населенных пунктов от шума.
Из архитектурных способов защиты практикуется наиболее распространенное  зонирование застройки: к проезжей части выносятся учреждения, предприятия, их глухие стены без оконных проемов, если, конечно, позволяет эстетичность. Однако, возможность зонирования ограничена из-за большого жилищного строительства
Рациональная планировка и правильное размещение застройки на примагистральных территориях позволяет уменьшить шум на  10 дБ; простое удаление от автострады на 200 м позволяет снизить зашумленность на 20 дБ. Следуя законам акустики, этажность зданий необходимо повышать вглубь кварталов. Пока же в большинстве городов фасады многоэтажек выходят непосредственно на магистрали.
Хорошим барьером от шума являются зеленые насаждения, т.н. зеленая зона; полосы зеленых насаждений, например, вдоль трамвайных рельсов, как это практикуется в Краснодаре, один из способов защиты  и снижения шума.
Одним из путей снижения шума от движения  рельсового транспорта - трамваев и поездов в черте города - безстыковые рельсы, сварные. 
Для уменьшения шума применяют такие экранирующие сооружения, как специальные стены, кавальеры, земляные валы, откосы, выемки. Такие «акустические» заборы способны значительно снизить шум: железобетонная стенка высотой 8 м снижает шум на 20 дБ, прокладка рельсов или устройство автомобильной дороги в выемке глубиной 4,5 м - до 40 дБ.
Мероприятия по борьбе с шумом должны закладываться в планы градостроительства по развитию городов, проекты новых жилых районов и реконструкции старых. Основой разработки мероприятий по борьбе с шумом являются шумовые карты  улично-дорожной сети, составленные для крупных городов.
Шумовые карты дают наглядное представление о размещении источников шума и границах распространения его, позволяют выбрать наиболее благоприятные в акустическом отношении места для размещения жилых микрорайонов, детских учреждений, больниц, мест отдыха населения. Должны планироваться шумозащищающие сооружения домов, окна жилых домов должны выходить только во двор, а на улицу могут быть обращены окна кухонь и лестничных площадок, а для повышения звукоизоляции оконных переплетов должно предусматриваться тройное остекление и шумоизоляционные клапаны вместо форточек, через которые свежий воздух проходит, а звук  «запутывается» в системе специальных перегородок. Применение таких форточек в экспериментальных домах показало, что уровень шума в квартире даже при открытой форточке не превышает норму.
Особая проблема связана со снижением авиационного шума на селетибной территории - т.е. населенной части города, предназначенной только для жилых домов и общественных зданий. Одним из эффективных средств снижения авиационного шума и его раздражающего воздействия на  населения - ограничение жилой застройки вблизи аэропортов.
Наиболее эффективным является комплексный подход к проблеме авиационного шума и его снижения или полного предотвращения. Это подход предусматривает не только снижение шума в источнике за счет создания менее шумных самолетов, но и за счет специальных приемов пилотирования при взлете и посадке, рациональной организации воздушных  трасс т.н. «минимального шума». К последним относятся предпочтительные по шуму  взлетно-посадочные полосы, использование менее шумных самолетов в ночное время, оптимальное соотношение между дневными и ночными рейсами и т.п. Важную роль приобретает также система ограничения шума в населенных пунктах вблизи аэропортов и контроль за их соблюдением.
2. Вибрация как неблагоприятный фактор среды
Вибрация является физическим фактором, который воздействует на человека путем передачи механической энергии от источника колебания. Источниками колебания могут быть резкое соударение и трение механизмов машин, неточно отцентрированные или плохо уравновешенные вращающиеся массы, пульсация давления сжатого воздуха. Вибрации можно подразделить на общие, передающиеся человеку в положении сидя или стоя на весь организм одновременно, и локальные вибрации, которые передаются главным образом на кисти рук или ноги.
Вибрация, высокий вибрационный фон среды представляет опасность для здоровья не только рабочих в условиях  производства, но и других групп населения, не работающих непосредственно с виброприборами. Источниками вибрации могут быть вентиляционные системы, промышленные установки,  инженерно - технологическое оборудование зданий - канализация, водопровод, лифт, вентиляция.
По интенсивности колебаний на население наибольшее воздействие оказывает рельсовый транспорт мелкого заложения и открытые радиусы метрополитена .Вибрация, возникающая в зданиях от движения поездов трамвая, метро и железной дороги, носит регулярный прерывистый характер, и по мере удаления источника колебания амплитуда колебания снижается.
В зависимости от резонанса колебания по этажам высотных зданий распространяются по разному - колебание на высоте наблюдается как усиление вверх, так и ослабление, причем в зависимости от того, кирпичное или блочное здание. В некоторых случаях регистрируются высокие вибрации при работе лифтов и встроенных объектов, вентиляционных систем.
Наиболее эффективным способом защиты от вибрации жилых и административных зданий является хорошо отлаженное и пригнанное оборудование технических средств обслуживания домов. Для виброзащиты жилых комплексов от вибрации , создаваемой рельсовым транспортом, это прежде всего глубокое залегание рельсов, скоростные  линии трамваев и метро, объездные железнодорожные ветки и выносные на окраину железнодорожные вокзалы.
В соответствии с концепцией молодой научной дисциплины - гигиены окружающей среды  воздействие на человека любого физического фактора, в том числе вибрации, необходимо рассматривать с момента его зачатия (с учетом здоровья родителей) до смерти, принимая во внимание половые и возрастные особенности, физиологическое состояние в разные периоды жизни и в различных социальных условиях.
В связи с этим первостепенное внимание заслуживает вредное воздействие шума и вибрации на организм женщины, ее здоровье и детородную функцию, на здоровье потомства. Установлено, что воздействие шума и вибрации отрицательно сказывается на возникновении и течении беременности. У женщин водителей  автотранспорта, рельсового транспорта и бортпроводниц самолетов наблюдалось большое количество самопроизвольных родов, повышенного токсикоза. Отмечены случаи возникновения афиксии плода, внутричерепные нарушения  у новорожденных.
Длительное воздействие вибраций, особенно в сочетании с другими вредными факторами, например, шум, может привести к развитию вибрационной болезни. Она характеризуется значительными изменениями в центральной нервной системе и сопровождается общей ангиодистонией и полиневрическим синдромом, который особенно характерен для нижних конечностей.
3. Инфразвук
В окружающей среде источником инфразвука могут быть землетрясения, ураганы, морские штормы и др. Человек подвергается действию ультразвука на производстве и в транспорте. Инфразвуковые волны возникают при работе компрессоров, турбин, дизельных двигателей, электродвигателей, кондиционирующих систем, вентиляторов и других крупногабаритных машин и механизмов.
В зависимости от частоты колебаний звуковые колебания подразделяются на инфразвуковые - низкой частоты и ультразвуковые - высокой частоты. К инфразвуковому колебанию относятся колебания с чистотой ниже 20 Гц.
Физиологически наиболее опасными для человека являются диапазоны частот от 2 до 17 Гц из-за резонансных явлений со стороны внутренних органов, что оборачивается нервно-психическими явлениями, наблюдаемыми у человека при действии на него инфразвука.
Американский ученый провел эксперимент: во время одного из спектаклей он воспроизвел в театре звук частотой 13 Гц (13 колебаний в сек). Почти у всех зрителей действие этого звука вызвало внутреннюю тревогу и беспокойство, страх.
Даже слабые инфразвуковые колебания вызывают, оказывают на человека существенное воздействие, в особенности, если они носят длительный характер. В частности, многие нервные болезни жителей промышленных районов городов вызываются именно инфразвуками, проникающими сквозь самые толстые стены. По мнению многих ученых, даже не очень интенсивные инфразвуки являются главным виновником нервной усталости жителей крупных городов, Низкочастотные шумы и инфразвуки даже при небольшой  интенсивности занимают видное место среди причин, вызывающих астетическое состояние.
Основные направления борьбы с инфразвуком. Это прежде всего ослабление его в самом источнике образования. Для уменьшения интенсивности низкочастотного и инфразвукового шума обычные строительно-акустические средства малоэффективны. Для уменьшения ультразвуковых давлений необходимы совершенно другие средства, специальные способы.
Одним из таких способов  является способ механического преобразования инфразвуковых волн, который основан на амплитудной модуляции низкочастотного сигнала и предназначен для ослабления интенсивности инфразвука, распространяющегося по закрытому каналу, например, внутри выхлопной трубы двигателя внутреннего сгорания. Заглушение распространяющегося аэродинамического преобразователя ультразвуковой сирены, установленной на пути распространения звуковой волны. Для ослабления инфразвуковых волн, создаваемых аэродинамическими процессами с перемещением воздушных потоков с большой скоростью, обычно используют глушители реактивного действия.
Ведущая роль в защите человека от воздействия низкочастотного шума и инфразвука принадлежит гигиеническим нормативам. 
4.  Магнитное поле и защита населения
Человек с момента рождения находится под воздействием электромагнитных излучений. На него действует прежде всего магнитное поле Земли. Еще полтора столетия назад начались исследования биологического эффекта излучений. Большой вклад принадлежит великому русскому биологу Чижевскому, который зафиксировал изменения на клеточном уровне в результате воздействия солнечного излучения. Его результаты отечественные ученые мужи признали ошибочными, а сам первооткрыватель закончил творческий путь в одном из сталинских гулагов.
Почти через 60 лет подобные исследования приобрели целенаправленный и более широкий характер. Вызвано это бурным проникновением во все сферы человеческой деятельности и в быт электро - радиотехники, других средств, использующих электромагнитные излучения.
Радиочастотные частотные излучения в случае существенного превышения ПДК уровня неблагоприятного воздействия на человека, на животных, вызывают серьезные последствия.
Как от них защищаться ?
Заменить, как это можно сделать с вредным химическим веществом, или запретить  вообще невозможно.
Радиоволны ничем не заменить !
Без них невозможна радиопередача, телепередача. Нельзя их и изолировать, окружить защитной оболочкой, как например, реакторы на атомных станциях для предотвращения радиоактивного излучения. 
Следовательно, невозможно исключить воздействие этого фактора на человека, животных, растительный мир, но возможно снизить его воздействие до допустимых размеров.
Магнитное поле Земли. К естественным электромагнитным полям относится магнитное поле Земли. Оно характеризуется напряженностью, измеряемой величиной. Напряженность магнитного поля возрастает с широтой. Если взять в качестве точки отсчета экватор, то к Северному и Южному полюсам Магнитное Поле Земли (МПЗ) увеличивается.
Наряду с измерением характеристик Магнитного Поля по земной поверхности имеют место глобальные, региональные и локальные особенности или аномалии. Некоторые аномалии, например, с повышенной напряженностью используются для поиска полезных ископаемых, прежде всего железной руды.
Магнитное поле Земли оказывает сильное влияние на электрические частицы, движущиеся в межпланетном пространстве около Земли. Установлено, что МПЗ удерживает огромное число энергичных частиц как электронов, так и протонов. Их энергия зависит от расстояния от Земли и от широты геомагнитной линии. 
Вокруг Земли обнаружено два геомагнитных пояса. Вся область околоземного пространства, заполненную частицами, движущимися в МПЗ, называют магнитосферой .  Она отделена от межпланетного пространства магнитопаузой, вдоль которой частицы солнечного света обтекают магнитосферу.
Под влиянием потока «солнечного ветра» (корпускулярных потоков) магнитное поле Земли испытывает кратковременные изменения. Это явление носит название «магнитной бури».
Геомагнитное поле Земли - фактор окружающей среды, в условиях которой протекала мгновенная эволюция организмов на  нашей планете.
Изменения в геомагнитном поле  связаны в основном с солнечной активностью, хотя эта связь не является строго функциональной зависимостью, т.к. является следствием многих процессов - солнечной активности, изменений в межпланетном пространстве, в атмосфере Земли.
Например, если на Солнце произошла вспышка, то в сторону Земли, как и во все стороны от Солнца, вырывается быстрый поток солнечной плазмы, «Солнечный ветер», проникая в магнитосферу, резко повышает температуру частиц. В верхних слоях атмосферы частицы корпускулярных потоков (солнечный ветер) создают дополнительную ионизацию, которая изменяет условия распространения радиоволн, возбуждают свечения, наблюдаемые в виде полярных сияний, магнитных бурь.
Геомагнитное поле, как и гравитационное - всепроникающий и всеохватывающий фактор, поэтому оно оказывает влияние на процессы, происходящие на Земле и в окружающем ее  пространстве.
Земля покрыта своеобразной энергетической сетью - прямоугольной и диагональной. Размер ячеек этой сети колеблется от 1,5 до 4 м. Но биологический очаг повреждения, как правило, небольшой - 10х1о см.  По мнению ученых, в этих зонах повышенное излучение предположительно нейтронной природы, Причем, «земные» лучи проходят без рассеивания, затухания, ослабления через любые экраны. Поэтому их интенсивность одинакова на первом и 21 этаже здания. Кроме того, они узко направлены, т.е., остросфокусированы, наподобие лазерного луча, и всегда направлены вертикально вверх. Если человек находится более 8 часов под воздействием этого пучка (во время сна или работы), то у него высока вероятность возникновения болезни. Замечено, что у людей, находящихся в геопатогенной зоне, чаще бывает бессоница, депрессия, спонтанные судороги ног; у детей - повышенная возбудимость и т.д. Обнаруживают зоны методом биолокации.
Защита населения от электромагнитных полей.  Век бурного развития техники привел к тому, что уровень электромагнитных полей, созданных человеком, в отдельных районах в сотни раз выше среднего уровня естественных полей естественного диапазона.
 В условиях современного города на организм человека оказывают влияние электромагнитные поля, источниками которых являются различные радиопередающие устройства, электрифицированные транспортные линии (провода трамваев, троллейбусов, электровозов) и линии электропередач высоковольтные (ЛЭП). Количество источников электромагнитных полей с каждым годом увеличивается.
В диапазоне звуковых электромагнитных полей  токи промышленной частоты (50 Гц) являются сильными источниками электромагнитных излучений.
Измерение напряженности поля в районах прохождения высоковольтных линий электропередач показали, что под линией она может достигать нескольких тысяч и даже десятков тысяч вольт на кв. м. Волны этого диапазона сильно поглощаются почвой, поэтому на небольшом удалении от линии (50 - 100 м) напряженность поля падает до нескольких сотен и даже десятков вольт на метр. Часто высоковольтные линии проходят вблизи или даже через жилые районы. Деревья, высокие кустарники, строительные конструкции существенно изменяют картину поля, оказывают экоранирующий эффект.
Рельеф местности, где проходит трасса, также может влиять на интенсивность электромагнитного поля (ЭМП) - повышение уровня местности по отношению к условной прямой, соединяющей основания двух соседних опор, приводит к приближению к поверхности  земли токонесущих проводов и увеличению напряженности поля, понижение уровня местности - к снижению напряженности поля.
Электромагнитное поле, создаваемое ЛЭП в 330, 500 и 450 кВт, является линейным источником электромагнитного поля промышленной частоты в населенных пунктах. Напряженность поля внизу или вблизи нее зависит от напряжения на ней, а также от расстояния между проводами и точкой измерения. 
Экспериментальное изучение биологического действия электромагнитного поля ЛЭП показало, что его неблагоприятное действие на организм может проявиться при напряженности электромагнитного поля 1000 В/ кв. м. Наиболее чувствительная к такому воздействию нервная система, функциональное изменение которой влечет за собой напряжение других органов, других систем организма, в частности, эндокринного аппарата, а также обменных процессов. Поэтому электромагнитное поле промышленной частоты в условиях населенных мест как биологически действующий фактор подлежит всестороннему гигиеническому изучению и нормированию с разработкой гигиенических рекомендаций по защите населения от его влияния.
Электромагнитные поля от радиотелевизионных и радиолокационных станций. Основные источники высокочастотной энергии в среде обитания человека - радио и телепередающие центры и радиолокаторы.
За последние годы в РФ, странах СНГ построено много передающихю станций, внедряется стереофоническое вещание в ультракоротковолновом диапазоне, развернуто широкое строительство телецентров. В связи с развитием телевещания, радиовещания, радиолокации увеличивается возможность воздействия Электромагнитного поля на человека и население территории.
Интенсивность этих полей зависит прежде всего от мощности объекта, конструктивных особенностей антенных систем и их установки, рельефы местности она может быть определена не только инструментальными, но и расчетными методами.
Определение ожидаемой напряженности электромагнитного поля на различных расстояниях от источника излучения дает возможность заранее решить вопрос о рациональном размещении радиопередающего объекта или вновь строящихся жилых массивов в районе действующих радиопередающих объектов, а также предусмотреть защитные мероприятия от воздействия электромагнитного поля на население.
Радиоволны делятся на ряд узких диапазонов: длинноволновый, средневолновый, коротковолновый и ультракоротковолновый.
Антенны передающих объектов являются источником излучения электромагнитных волн радиочастот в населенных местах. Интенсивность излучения    электромагнитной энергии, т.е. напряженность электромагнитного поля может быть определена с помощью инструментального и расчетного методов.
Для защиты населения устанавливаются предельно-допустимые уровни напряженности поля  КВ - диапазона. Мощные (свыше 100 кВт) коротковолновые радиостанции размещают за пределами населенных пунктов, вдали от жилой застройки. Кроме того, создаются санитарно-защитные зоны, размеры которых обеспечивают предельно допустимый уровень напряженности поля в населенных местах. Он  устанавливается расчетным методом для каждой конкретной радиостанции и зависит от мощности и количества передатчиков, типа и диаграммы направленности антенн, коэффициента усиления антенны, рельефа местности.
Анализ результатов исследований, проведенных на ряде объектов, показал, что многие радио и электротехнические объекты на территории края в связи с возможным неблагоприятным воздействием на здоровье населения требуют дополнительной гигиенической оценки. Но уже сейчас очевидно, что размещение коммерческих телецентров с мощными принимающими и передающими антенными установками на крышах жилых и административных зданий без соблюдения санитарных норм совершенно недопустимо. Отсутствие же регламентирующих норм дает возможность коммерсантам от видео ставить под угрозу здоровье населения своего города, населенного пункта.
5  Гелиобиология
Основоположником геолиобиологии - науки о сложнейших формах взаимосвязи солнечных явлений с жизнью земных организмов - по праву считается выдающийся советский ученый Александр Леонидович Чижевский. Проблему солнечно - земных связей он ставил чрезвычайно широко. Он установил обширный круг явлений, на которые влияет периодическая солнечная активность:
урожай нормальных трав,
качество вина и интенсивность его производства,
рост древесины,
время и пышность цветения растений,
интенсивность размножения и миграция насекомых, 
размножение и миграция рыб,
время миграции птиц,
размножение и миграция грызунов и пушных зверей,
продолжительность стойлового содержания скота, падеж скота,
уровень кальция в крови,
частота поражения молниями и пожаров от них,
вес новорожденных,
функциональная активность Биосферы,
распространение психопатических явлений, 
частота преступлений,
частота несчастных случаев, нервная возбудимость,
частота смертных случаев, ухудшений в течение заболеваний,
частота эпилептических припадков,
вековой  и годовой ход смертности, вековой и годовой ход рождаемости,
распространение эпидемий и пандемий.

Этот пространный перечень можно свести к трем основным факторам, зависящим от уровня и цикличности солнечной активности:
биопродуктивность - размножение, воспроизводство видов, включая Биосферу в целом,
биоритмы в Биосфере, которым в последнее время придается большое значение в связи с «вспышкой эпидемии» экстрасенсов, обладающими особыми кардиограммами биоритмов,
функциональное состояние организма - обострение болезней, вспышка эпидемий.

Деятельность солнца как источника энергии оказалось решающим при возникновении и образовании всех многообразных форм живой природы. Именно деятельность Солнца определяет взаимодействие организмов, их разнообразие и распространение на планете, циклы жизни и гибель. Но Солнце - важнейшее условие не только возникновения, но и сохранения Биосферы и населяющих ее организмов, в том числе и человек. Необходимость Солнца на Земле обуславливается характером солнечной активности, сущностью ее физической природы.
Деятельность спокойного или активного Солнца определяет различные условия жизни на Земле. Так деятельность спокойного Солнца является условием для возникновения и равномерного протекания фотосинтеза в растениях, эквивалентного обмена углекислого газа на кислород. Этим процессом солнечный луч мирного Солнца может удерживаться на Земле весь период ее существования, но при условии, когда атмосфера чистая, девственная, пропускает лучи, которые способствуют этому процессу.
Биологически важная характеристика солнечного облучения организма - его ингаляция в целом, т.е. суммированное облучение всех его  поверхностей и сторон: оказывается таким образом в прямой зависимости не только от погодных условий, но и от окружающей среды, нередко ухудшаемой необоснованной природоразрушительной деятельность человека. 
С учетом гигиенических требований было установлено, что территории СНГ гелиобиологически неоднородны и разграничены на три зоны. Зона гелиобиологического ультрафиолетового комфорта для человека располагается между широтами  42,5 и 57,5 градусов. Южнее  находится зона с избытком ультрафиолетового излучения, а Севернее 57,5 градусов - с дефицитом ультрафиолетового излучения. Наша широта - 45 градусов - с гелиоботанической точки зрения условия жизни меняет загрязнение атмосферы и ее подкисление. Отсюда справедливы опасения риска здоровью населения края вследствие длительного облучения УФ-лучами.
Солнечное излучение оказывает комплексное действие как на организм, так и на среду его обитания. Ультрафиолетовые длинноволновые лучи только полезны, а коротковолновые должны поглощаться верхними слоями атмосферы, озоном, кислородом и некоторыми другими компонентами атмосферы на высотах 30 - 200 км. от поверхности Земли. Длинные волны УФ - лучей проникают в биологические структуры на глубину до 0,5 - 1,0 мм, вызывают множество благоприятных процессов, усиливая обмен веществ, образование витамина Д, укрепляют иммунологические свойства организма - совершенствуя иммунную систему.
Не отфильтрованные из-за загрязнения атмосферы и разрушения озонового слоя коротковолновые УФ- -лучи вызывают болезнь глаз - солнечный коньюктевит, ожог и рак кожи даже в условиях слабого УФ - облучения вследствие разрушения клетки и злокачественных образований.
В Югославии в 1991 году состоялся Международный конгресс, который был посвящен влиянию УФ - лучей различной длины на здоровье людей. Было признано справедливым, что УФ - лучи вызывают необратимые изменения в организме человека, особенно детей. На основании выводов ученых международного здравоохранения признано необходимым предупреждения об опасности нахождения человека на солнце с 10 до 16 часов, особенно в условиях фонового радиоактивного загрязнения. Очень важным следует считать заключение ученых о том, что наиболее чувствительный детский организм, подвергшийся воздействию радиации Чернобыля, не должен подвергаться действию солнечного активного света. Эти запоздалые выводы  обрекли на преждевременную смерть детей - жертв Чернобыля, которых после аварии сразу отправили «оздоравливаться»  на Черное море и на солнечную Кубу. 
6. РАДИАЦИЯ: ДОЗЫ, ЭФФЕКТЫ, РИСК
6.1  Основные понятия
Радиоактивность - это не новое явление, новизна состоит лишь в том, как человек пытался ее использовать. И радиоактивность и сопровождающее ее ионизирующее излучение существовали на Земле задолго до зарождения на ней жизни и присутствовали в Космосе до возникновения самой Земли.
Ионизирующее излучение сопровождало и Большой взрыв, с которого, как полагают ученые, началось существование  нашей Вселенной около 20 млрд. лет назад. Радиоактивные материалы вошли в состав Земли с самого ее рождения, а радиация постоянно наполняет космическое пространство. Даже человек, как и все живое и неживое на Земле, слегка радиоактивен, так как во всякой живой ткани присутствуют следовые количества радиоактивных веществ.
С момента открытия этого явления не прошло еще и ста лет - в 1896 году французский ученый Анри Беккерель на засвеченных фотопластинках, лежавших рядом с кусками урана, первым зафиксировал радиацию.С 1898 года явлением излучения стали заниматься многие ученые, а Мария Кюри-Складовская назвала его» радиоактивностью».   
А.Беккерель одним из первых столкнулся с самым неприятным свойством радиоактивного излучения: его воздействием на ткани живого организма. Сам он получил ожог руки, подержав пробирку с радием, а 336 человек, первопроходцев новой науки , умерли  в результате облучения.
Интерес к радиоактивности был, есть и будет, хотя результатом поисков ученых-атомщиков  стала атомная бомба. В поисках мирного применения раскрепощенного атома в 1956 году в Колдер Холле в Великобритании была создана первая атомная электростанция, но справедливости ради первой атомной должна считаться советская, пущенная в 1954 году, о которой, из-за сверсекретности, наша страна не заявила во-время, чтобы быть признанной пионеров.
Явление радиоактивности химических элементов связано со строением атомов элементов. И об этом знают даже старшеклассники. Один и тот же элемент может образовывать различные по строению атомы, названные изотопами этого элемента; некоторые из них обладают радиоактивностью, т.е. способностью распадаться или образовывать в процессе распада другие элементы.
Ядра всех изотопов химических элементов образуют группу «нуклидов». Некоторые нуклиды стабильно, большинство даже без внешнего воздействия, превращаются в другие нуклиды. Все превращения сопровождаются излучениями, так как при их распаде высвобождается энергия, передаваемая в виде излучения. Весь процесс самопроизвольного распада нестабильных нуклидов называется радиоактивным распадом, а сам нуклид - радионуклидом.
Различают альфа (  ), бета (  ), гамма (  ) излучения. Эти виды излучений сопровождаются высвобождением разного количества энергии и обладают разной проникающей способностью, поэтому оказывают не одинаковое воздействие на ткани живого организма.
 Альфа-излучения задерживаются даже листком бумаги, поэтому не представляют опасности, но тех пор, пока они не попадут внутрь через открытую рану или с пищей и воздухом: тогда они становятся чрезвычайно опасными.
Бета-излучения обладают большой проникающей способностью: они проходят через кожу на глубину  2 - 3 см.

Проникающая способность гамма-излучения, которое распространяется со скоростью света, очень велика: его может задержать лишь толстая свинцовая или бетонная стена или плита.
Повреждений в живом организме, вызванных излучением, будет тем больше, чем больше энергии оно передаст тканям: количество такой энергии носит название  дозы.  Различают:
 поглощенную дозу- количество энергии излучения, поглощенное единицей массы облучаемого тела;
эквивалентную  дозу - пересчитанную поглощенную дозу с учетом коэффициента отражающей способности излучения данного вида повреждать живую ткань.

Следует учитывать также обстоятельства, что одни части тела (органы, ткани) более чувствительны, чем другие. Например, при одинаковой эквивалентной дозе облучения возникновение рака в легких более вероятно, чем в щитовидной железе, а облучение половых  желез особенно опасно из-за генетических повреждений . Поэтому вводится понятие  эффективной эквивалентной дозы, отражающей суммарный эффект облучения.
Кроме понятие индивидуальных доз, перечисленных выше, существует  коллективная эффективная эквивалентная доза. Поскольку многие радионуклиды распадаются очень медленно, большинство из них останутся радиоактивными и в отдаленном будущем, количество облучения, получаемого группами людей вблизи источника, характеризуют ожидаемой (полной) коллективной эффективной эквивалентной дозой.
Единицы измерения активности:
Кюри (Ки) - единица активности изотопа;
Беккерель  (Бк) - единица активности нуклида в источнике;
Грей (Гр) - единица поглощенной дозы, например, тканями организма;
Рад - единица поглощенной дозы, одна сотая Гр;
Зиверт  (Зв) - единица эквивалентной дозы, 1 Зв соответствует поглощенной дозе  энергии в 1 Джоуль на 1 кг веса тела;
Бэр - единица эквивалентной дозы, биологический эквивалент рентгена, равен одной сотой Зв.

6.2   Естественные источники радиации

Основную часть облучения население Земного шара получает от естественных источников радиации, По величине дозы в Бэрах источники располагают :
естественные - 2 Бэра,
источники в медицине - 0,4 Бэра,
радиоактивные осадки - 0,02 Бэра,
атомная энергетика - 0,001 Бэр.

На протяжении истории существования Земли различные виды излучения попадали и продолжают попадать на ее поверхность, а также поступают от радиоактивных веществ, находящихся в земной коре. Облучению от естественных источников радиации подвергаются все живущие на Земле живые организмы, но в не одинаковых количествах, что зависит от места  проживания или нахождения, а также от образа жизни вообще и от поведения в данный момент. 
Применение некоторых строительных материалов, добыча радиоактивных ископаемых, использование газа для приготовления пищи, открытых угольных жаровень, герметизации помещения и длительное пребывание в нем, полеты на самолетах на большой высоте - все это определяет уровень повседневного облучения. Причем облучение идет двойное: внешнее - радиоактивными веществами вне организма, внутреннее - через вдыхаемый воздух, пищу, воду.
Земные источники радиации в сумме ответственны за 5/6 годовой эффективной эквивалентной дозы. Радиационный фон, создаваемый космическими лучами, дает чуть меньше половины внешнего облучения, Лучи могут достигать поверхности Земли, взаимодействовать с атмосферой, порождая вторичное облучение, образование радионуклидов.
Поскольку атмосфера Земли частично рассеивает и отражает космические лучи, то их количество зависит от состава атмосферы, ее загрязнения и от расстояния от поверхности Земли слоев атмосферы. Люди, живущие на уровне моря, получают в среднем из космического излучения до 300 микроЗивертов или 30 Бэр. Люди, живущие выше 2000 м над уровнем моря - величина облучения в несколько раз больше. Но живущие на такой высоте в течение столетий адаптируются к такому естественному фону. При полете в реактивном самолете на высоте до 10000 м в течение 5 - 7 часов полета пассажиры получают до 50 микрозивертов или  более 5 Бэр.
Источниками земной радиации являются радиоактивные изотопы, встречающиеся в горных породах Земли: это Калий-40, Рубидий-87, члены двух радиоактивных семейств - урана и тория. Уровни земной радиации неодинаковы для разных мест, но в местах проживания основного населения Земли они примерно одинаковы и оставляют единицы Бэров. Но есть такие места, где уровень радиации во много раз выше среднего. Например, в Бразилии, на Юго-Западе Индии, в Иране.
Внутреннее облучение, составляющее треть всего облучения, поступает от земных источников, которые могут быть и вторичного происхождения. В среднем человек получает около 180 микрозивертов (18 Бэр) в год за счет изотопа калия. С пищей в организм человека поступают нуклиды свинца-210, полония-210. Источником для человека служит рыба, моллюски, в которых они концентрируются.
Десятки тысяч людей на Крайнем Севере питаются главным образом мясо северного оленя, в котором оба изотопа -свинец и полоний - присутствуют в довольно высоких концентрациях.
Лишь недавно ученые поняли, что наиболее весомым из всех естественных источником радиации является невидимый без вкуса и запаха тяжелый газ радон, в 7,5 раз тяжелее воздуха. 3/4 годовой индивидуальной эффективной эквивалентной дозы облучения приходится на изотопы радона.  Радон высвобождается из земной коры, но основную дозу облучения человек получает в закрытом помещении, особенно если дом стоит на грунтах с относительно высоким содержанием радионуклидов. 
Источником естественной радиации могут быть строительные материалы. Так, дерево обладает средней удельной радиоактивностью  1,1 Бк на 1 кг массы, 
- природный гипс - 29 Бк, 
- песок, гравий - 34 Бк,
- портланд - цемент - 45 Бк, кирпич -
- 126 Бк, гранит - 170 Бк
- зольная пыль - 341 Бк,
- глинозем -  от 496 до 1367 Бк в зависимости от места добычи,
- фосфогипс - 574 Бк, 
- кальций - силикатный шлак - 2140 Бк,
- отходы урановых обогатительных предприятий -4625.

Приведенные показатели могут меняться в различных районах, поэтому необходимы контрольные измерения при выборе строительных материалов, чтобы жилище человека не превращалось в смертельную ловушку. И все же главным источником радиоактивных загрязнений помещений, замкнутых пространств остается грунт.
Еще одними источниками  поступления радона в жилые помещения являются вода и природный газ. Вода из некоторых источников, особенно из глубоких колодцев или артезианских скважин содержит очень много радона. Однако, основная опасность исходит не от питьевой воды. Гораздо большую опасность представляют пары воды, которые, с вдыхаемым воздухом влажных помещений и влажным атмосферным воздухом низин, способствуют проникновению в легкие большого количества радона.
Другими источниками земной радиации могут быть:
каменный, бурый угли- они содержат небольшие количества первичных радионуклидов,
природный газ - опасен в большей степени из-за содержания радионуклидов многих углеводородов.

Космические исследования радиоактивного загрязнения поверхности Земли и приземной атмосферы повсеместно зафиксировали свечения вокруг и над крупными тепловыми электростанциями, над доменными печами, над коксохимическими заводами. Степень загрязнения  дымовыми газами, как правило, зависит от степени очистки отходящих газов.
До последнего времени совершенно не обращали внимание на опасность радиоактивного загрязнения при сжигании органического топлива в домашних условиях, хотя опасность достаточно велика, так как топки, как правило, открытые, проветриваемость помещений низкая, трубы, отводящие дымовые газы, невысокие.
Не много известно также о вкладе в облучение населения зольной пылью, собираемой очистными сооружениями, пылеулавливателями. В некоторых странах, в том числе и в России, ее используют при изготовлении шлакоблоков.
Еще один источник облучения - термальные водоемы, хотя отсутствует достоверная и достаточная информация о влиянии геотермальных источников на людей. Но вклад термальных источников воды и энергии могут быть значительными, так как наблюдается тенденция к расширению использования геотермальных источников для многих целей, что недопустимо без предварительной оценки количества радона и радионуклидов в них.
Добыча фосфатов ведется во многих местах Земного шара, а идут они на изготовление фосфорных удобрений. Радиоактивное загрязнение в таких случаях незначительное, но оно возрастает, если удобрения вносят в землю в жидком виде и если содержащие фосфаты растения скармливаются животными, то содержание радионуклидов в молоке становится уже недопустимым.
За последние десятилетия человек создал сотни искусственных радионуклидов и научился использовать энергию атома в самых различных целях - в медицине, для создания атомного оружия, для производства энергии, для обнаружения пожаров, для изготовления светящихся циферблатов, поиска полезных ископаемых, в сложных диагностических приборах, и даже в школьных приборах. Все это приводит к увеличению дозы облучения как отдельных людей, так и всего населения Земли.
6.3  Искусственные источники радиации
Источники, используемые в медицине. Это  рентгеновские аппараты, кобальтовые пушки. Радиоизотопы используются для исследования различных процессов, протекающих в организме. Суммарная доза, получаемая населением Земли ежегодно во время сотен рентгенологических исследований с применением малых доз, значительно превышает дозу, получаемую в сумме при сравнительно малых числом больных раком.
Средняя эффективная доза, получаемая от всех источников облучения в медицине в промышленно развитых странах составляет на каждого жителя примерно половину средней дозы от естественных источников. Это свидетельство безопасности рентгенологических исследований, столь необходимых для ранней диагностики опасных заболеваний, в том числе , туберкулеза.
Ядерные взрывы. За последние 40 лет каждый из нас подвергался облучению от радиоактивных осадков, которые образовались в результате  ядерных взрывов. Максимум испытаний приходится на  1961 - 1963 годы; в мегатоннах это составило до 80 в год. Подземные испытания продолжаются и сейчас, но они обычно не сопровождаются образованием радиоактивных осадков.
Часть радиоактивного материала выпадает неподалеку от места испытания, а какая-то часть задерживается в нижней части атмосферы и, находясь в воздухе в течение месяца, во время перемещения постепенно выпадает на землю нв отдаленных от источника территориях. Основными радионуклидами при испытании и ядерном взрыве являются  углерод-14, цезий-137,  цирконий-95, стронций-90. Если цирконий через 65 суток прекращает свое существование, то цезий-137 и стронций-90 имеют период полураспада более 30 лет и будут давать вклад в облучение всего существующего на Земле до конца 20-го века.
Суммарная ожидаемая коллективная эффективная эквивалентная доза от всех ядерных взрывов в атмосфере, произведенных к настоящему времени, составляет 30 млн. Бэр/чел; к к 1980 году человечество получило около 12% этого количества, а остальную часть оно будет продолжать получать еще миллионы лет.
Атомная энергетика. Источником облучения являются атомные электростанции, хотя в настоящее время они вносят весьма незначительный вклад в суммарное облучение населения планеты. Но это повседневно. А есть в истории атомной энергетики и черные страницы, одной из которых - Чернобыль!
Атомные электростанции, атомные реакторы являются лишь частью ядерного топливного цикла, который начинается с добычи и обогащения урановых руд. Следующий этап - производство ядерного топлива. Отработанное ядерное топливо иногда используют для извлечения из него урана и плутония. Заканчивается цикл, как правило, захоронением радиоактивных отходов. На каждой стадии ядерного топливного  цикла в окружающую среду попадают радиоактивные вещества.
Общее число атомных энергоблоков  в различных странах, по данным на 1994 год, составляет: США - 85,  СНГ - 46, Франция - 41, Япония - 31, Англия - 37, Германия - 24 и в других странах. Всего на Земле работает более 340 атомных электростанций с различным количеством атомных реакторов. Каждый реактор выбрасывает в окружающую среду целый ряд радионуклидов с разным периодом полураспада (существования). Большинство распадаются быстро, но некоторые живут достаточно долго и могут распространяться по всей Земле. Часть изотопов остается в окружающей среде навечно.
Помимо ядерных реакторов, и рудники, и обогатительные фабрики служат источниками загрязнения среды изотопами. Вокруг фабрик создаются и накапливаются отходы-«хвосты», которые будут оставаться радиоактивными в течение миллионов лет, оставаясь главным долгоживущими источниками облучения среды и всего живого, и прежде всего населения Земли.
После обогащения урановый концентрат подвергается дальнейшей переработке и очистке и на специальных заводах превращается в ядерное топливо. При этом образуются еще и газообразные и жидкие радиоактивные отходы.
Величина радиоактивных выбросов у разных атомных реакторов колеблется в широких пределах. Но дозы облучения у всех проживающих вблизи людей не превышает нескольких процентов естественного радиационного фона. Но   Это в случае нормальной безаварийной работы реакторов и станции в целом. 
Авария на Чернобыльской АЭС крупнейшая из аварий, известных в истории атомной энергетики. В первый день аварии радиоактивное вещество было выброшено в атмосферу на высоту до 10 км. Воздушные массы разнесли  загрязнения, и радиоактивность затронула всю Европейскую часть Советского Союза, Чехословакию, Германию, Бельгию, Великобританию . Меняющиеся ветры затронули Турцию и Грецию. Для стран СНГ, для России, для Украины и Белоруси Чернобыль стал национальным бедствием, экологической катастрофой. Особенно страшны социальные последствия: большая детская смертность в областях, затронутых аварией, дегенерацией рождающихся, омоложение раковых болезней, безнадежность на выживание проживающих в пораженных областях, особенно в деревнях - смерть от раковых болезней, алкоголизм .
Атомная энергетика была дескридетирована Чернобылем, и не им одним. Хотя еще ученый-атомщик И.В.Курчатов , толкуя о достоинствах и недостатках атомных реакторов, предупреждал: « атомный реактор - это медленно тлеющая атомная бомба огромной силы !»
Чернобыльская катастрофа бесконечна в известном роде, и не только в том, что всё больше выявляется территорий и людей, зараженных радиацией. Важен физический аспект - несколько сот тон атомного горючего, объединившегося в одну физическую массу. «живет и дышит» по своим законам под крышей ненадежного «фонящего» «Саркофага».
[bookmark: _GoBack]6.4  Радиационная обстановка в Краснодарском  крае
Экорадиационная обстановка в крае формируется под воздействием естественных радионуклидов урана-238 (радия-226), тория-232 и продуктов их распада, калия-40, радиоактивных выбросов Чернобыльской АЭС, космического излучения и техногенных источников ионизирующего излучения  различного характера (ИИИ).
Радиоактивные загрязнения в крае, общая характеристика распространения радионуклидов на территории региона и их краткий анализ представлены в Докладах краевого комитета охраны окружающей среды и в книге "Экологические проблемы регионов России. Краснодарский край", опубликованной в 1997 году.
Радиоактивные загрязнения урана, тория, определяющие наличие в окружающей природной среде радия и радона (торона), зависят от геохронологического развития края. Наиболее распространенными близповерхностными отложениями являются песчано-глинистые ураносодержащие осадочные породы с содержанием  урана от  50  до  200 г/т. На некоторых ограниченных отдельных участках содержание  урана может достигать 1000 г/ т. Осадочные песчано-глинистые ураносодержащие  отложения охватывают Отрадненский, Мостовской, Крымский, Анапский и другие районы. Несмотря на малый запас урана, тория и бесперспективность их разработок, ураносодержащие глины существенно влияют на  экорадиационное состояние региона Анализ, проведенный Краевым комитетом ООПС по рекогносцирововчным  авиагамма спектрометрическим данным "Невскгеология" показал, что на территории Кубани выпадение радиоактивного  цезия-137 составляет около 850  ТБк (23 кКи), при этом суммарная активность цезия-137 и стронция-90 - около 1100ТБк (30 кКи)
Примерно 2/3 выпавшей активности сносится реками через Краснодарское водохранилище в Азовское море, воздействуя на их флору и фауну, и около 1/3 активности сносится непосредственно в Черное море.
Чернобыльские загрязнения, имеющие неоднородный характер, охватывают около  70 % территории края. В равнинной части содержание цезия - 137 не превышает  2,5 раз глобальной величины (глобальная величина к моменту аварии на Чернобыльской АЭС не превышала 0,1 Ки /кв. км). В горных районах локальные значения цезия - 137 на отдельных участках достигали  20 - кратного превышения глобальной величины. В прибрежной зоне загрязнение цезием - 137 от Архипо-Осиповки медленно возрастает в южном направлении, достигая на границе с Абхазией наибольших значений.
На территории Троицкого Йодного завода накопилось около 5 тыс. Т низкоактивных слаборастворимых отходов, содержащих радий - 236 около 23 кБк / кг и радия - 238 до 25,7 кБк / кг. Радиоактивные отходы в виде изоморфных сульфатов бария и радия локализованы на территории завода. Они представляют радиационную экологическую опасность лишь при длительном открытом хранении и в случае возникновения аварийной ситуации. Из-за отсутствия финансирования работ по очистке территории завода и перевода его на малоотходную технологию приостановлены на уровне проектирования хранилища радиоактивных отходов.
В крае завершена инвентаризация  источников ионизирующих излучений (ИИИ), ведется работа по контролю их изменений. В условиях сложившейся геополитической обстановки радиационное экологическое состояние края существенно обостряется накопившимися радиоактивными отходами ядерной энергетики (АЭС) в  ближнем и дальнем зарубежье и проблемой их несанкционированной транспортировкой через территорию края с целью переработки и захоронения на территории России. Природоохранные органы и общественность края предотвратила массовый ввоз фосфоритов с повышенным содержанием радоактивных веществ для переработки их на Белореченском химзаводе. Но опасность этой акции сохраняется, так есть заинтересованные государственные вышестоящие чиновники, которым  ужу заплачено за отравление собственных территорий.
За некогда бездумное применение "меченых" атомов в селекционной работе возник еще один радиоактивный источник на территории края - опытные участки Института биологической защиты растений и на прилегающей территории. В свое время  заряженная территория была ограждена. Но  в период общего развала забор повалили, а плодородную землю стали растаскивать, разнося таким образом и повышенную радиоактивность. В последнее время в определенной мере обстановка улучшилась: восстановлена ограда на опытном поле сектора  радиометрии, вывешены знаки радиационной опасности, ведется контроль радиоактивной обстановки, до нормализации которой еще далеко, так как не выполнены до конца предписания Госкомприроды из-за отсутствия финансирования.. Совершенно очевидно, что предостережения об опасности этой территории должны надолго быть  во внимании населения края и контролирующих органов , так как долгоживущая там радиоактивность будет представлять угрозу не для одного-двух поколений.
В Госкомприроде края существует отдел, который занимается регулярным контролем радиационной обстановки. Измерения гамма-фона в 8 городах края не выявили существенных отклонений от среднегодовых значений за весь период наблюдений с 1992 года. Среднее значение мощности  дозы внешнего гамма-излучения варьируют в пределах около 10 - 15 мКи / ч.
Анализ и оценка возможного (вероятного) ущерба, наносимого ионизирующими излучениями и некоторыми канцерогенными веществами здоровью населения и экосистемам, выявили следующие проблемы, характерные в настоящее время для Краснодарского края по убывающей величине риска:
несанкционированный транспортный завоз отходов ядерной энергетики с целью их захоронения на территории России и Кубани;
присутствие радона в жилых помещениях, обусловленное наличием урансодержащих поверхностных глин и использование их в строительных материалах;;
радиоактивные загрязнения  после аварии на Чернобыльской АЭС.

Для повышения эффективности радиационно-экологического контроля и обеспечения радиационной безопасности территории Краснодарского края, его населени необходимо:
разработать экономический механизм ответственности природопользователей и радиационное загрязнение окружающей среды;
организовать на базе Госкомэкологии края краевой Радиационно-аналитический цент, оснастив его необходимой аппаратурой и укомплектовав  квалифицированным персоналом;
инициировать и поддерживать научно-исследовательские работы в области радиационной экологии, используя имеющийся научный потенциал и лабораторную базу;
объединить усилия контролирующих органов в области радиационного контроля и радиационной безопасности в части охраны окружающей среды и населения края.


